Zalakarosi Futrinkák Futó, Szabadidő és Rekreációs Sport Egyesület
beszámolója 

A Zalakarosi Futrinkák Sport Egyesület a 2023-as év elején kitűzött célok szerint végezte az éves munkáját. 
Minden évben célunk: futóversenyeken való részvétel és közösségi futások, futóprogramok szervezésével az itt pihenő és környékbeli sportolni vágyóknak aktív kikapcsolódás biztosítása.
Az erdőben a futóútvonalak felfestésével a terep és a természet szeretőknek tudtunk kedvezni. Visszajelzések alapján tudjuk, hogy szeretik és használják ezeket a lehetőségeket.
Február: farsangi futás, csatlakozás a kanizsai Fánkfesztivál programjához, kb. 50 fő vett részt. Az indulók jelmezben futottak, a végén fánkot és befutóérmet kaptak.
Április: Kanizsa-Karos Futóversenyen a szervezésben segítettünk és indultak egyesületi tagok is a versenyen.
Májusban az Ultrabalaton Futóversenyen egy csapattal indultunk, 10 fővel.
Szintén májusban a Koraszülőtt Gyermekmentő Alapítvány jótékonysági futásán vettünk részt 3 csapattal,13 fővel.
Augusztusban Fröccs futásunk volt, a Bornapok 0. napi programjaként. Kb. 50 fő vett részt rajta, az indulók fröccsöt, befutóérmet kaptak.
Minden év decemberében Jótékonysági futásunk van, a Gyermekjóléti Szolgálattal együttműködve. Az összegyűjtött tartós élelmiszert, játékokat ők juttatják el a rászorulóknak.

Az év kiemelt feladata a Kis- Balaton Kör Futóverseny megszervezése, lebonyolítása volt. 
460 versenyző indult 4 féle távon. Minden induló befutóérmet kapott, ezen kívül érem díjazásban részesült a kategóriánkénti helyezettek.
A befutásnál Zalakaroson biztosítottuk az útvonalat, forgalmat irányítottunk és frissítőpontokat üzemeltettünk.
Büszkék vagyunk, mert évről évre tudtunk fejlődni, az induló létszámot növelni.

Októberben a Vadlán futóversenyen vettünk részt egy csapattal, 5 fővel.

Az év során a triatlonosaink, futóink hazai és külföldi versenyeken is indultak. Büszkék vagyunk rájuk, sok-sok munka van egy-egy versenyre való felkészülésben.

Az év programjait, rendezvényeit az egyesület megpróbálja pályázatokból, segítők felajánlásaiból biztosítani.

Köszönjük szépen az Önkormányzat, és mindenki segítését, támogatását, aki valamivel is hozzájárult működésünkhöz.





