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Zalakaros Varos Onkormanyzat Képviselé-testiilete

2025. aprilis 8-i lilésére

Napirendi pont cime: Tajékoztato a telepiilés egészségiigyi ellatasardl

Készitette: Bodor Johanna igazgatasi gyintéz6
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Eldterjesztés Zalakaros Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete 2025. aprilis 08-an tartand6 iilésére

Napirend cime: Tajékoztato a telepiilés egészségiigyi ellatasarol
Eloterjesztést készitette: Bodor Johanna igazgatasi iigyintéz6

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény (Motv.) 13.§ 4. pontja
alapjan helyi Onkormanyzati feladat a t6rvényben meghatarozott kivételekkel az egészségiigyi
alapellatas, az egészséges életmad segitését célzd szolgaltatasok.

Az egészségiigyi alapellatasrol szo6l6 2015. évi CXXIIL. térvény alapjan:

5. § (1) A telepiilési onkormdnyzat az egészségiigyi alapelldtas korében gondoskodik:

a) a haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatdsrol,

b) a fogorvosi alapelldtdsrol,

¢) * az alapellatashoz kapcsolodo fogorvosi vigyeleti elldtdsrol.

d) *

e) az iskola-egészségiigyi ellatdsrol.

Fenti feladatok a helyi onkormanyzat altal kotelezben ellatando feladatok korébe tartoznak, ezért
indokolt, hogy a Képviselo-testiilet a feladatok ellatdsaban részt vevd szakemberek altal készitett
beszamoldkat évente megtargyalja.

Tovabba a Képviselo-testiilet a 56/2024. (IV.29.) szam hatarozataval arr6l dontott, hogy 2025. évtol
késziiljon tajékoztatd a képviselotestiilet szamara az egészségiigyi ellatas helyzetérol.

A fentiek alapjan az egészségiigyi szolgaltatoktol bekértiik a beszamoldkat. A beérkezett beszamolok
(haziorvos, fogorvos, védond) az elbterjesztés mellékletét képezik.

2022-ben az egészségligyi alapellatas jogszabalyi kornyezete atfogéan moddosult. A Zalakarosi
sz€khelyl haziorvosi iigyelet 2023. november 1-jét6] megsziint. A haziorvosi iigyelet délutan négyt6l
este tiz Oraig a jaraskozpontban biztositott, este tiztél reggel nyolcig pedig az eddigi iigyeleti
szolgaltatok helyett az Orszagos Mentdszolgalat latja el a feladatot.

2023. jaliustdl az onkormanyzatok helyett az allam gondoskodik a védéndi ellatasrol, a védondk
munkaltatéi jogait az irdnyité megyei intézmény gyakorolja, a telepiilési 6nkormanyzatoknak pedig
ingyen kellett hasznalatba adnia az allamnak a véd6ndi ellatasra szolgald ingd és ingatlan vagyont.

Az eldterjesztés mellékletét képezi tovabba egy feljegyzés a Jegenye sor 8. szam alatt ingatlanban
talalhato helyiségek egészségiigyi céli hasznositasardl.

Ezen til a Képviselo-testiilet 32/2025. (I1.13.) szam1 hatarozata alapjan egyeztetés alatt all a Pons
Aureus Kft-vel (8743 Zalaszabar, Dedk F. u. 74.) a Jegenye sor 8. szam alatti ingatlanban talalhatd
11,4 m? alapteriiletli ,.fektetészoba” elnevezésii helyiség hatdrozott 6 hénap id6tartamra torténd
téritésmentes hasznalatba adasa. Ennek eredményének fiiggvényében keriilnek a Jegenye sor 8. szam
alatti helyiségek egészségiigyi céli hasznositas céljabdl ismételten meghirdetésre, illetve egészségiigyi
szolgaltatok célzottan megkeresésre.

Kérem a tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy az elbterjesztést targyalja meg és az alabbi hatarozati
javaslatot fogadja el.

Hatarozati javaslat:

Zalakaros Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete a telepiilés egészségiigyi ellatdsardl szdlo
beszamoldt jelen eléterjesztés, illetve melléklete szerinti tartalommal elfogadja.

Hatarid6: azonnal
Felel6s: Czirakiné Pakular Judit polgarmester

Zalakaros 2025. marcius 31.

C\\(w%/
Czirakiné Pakular Judit
polgarmester



Tisztelt Polgarmester Asszony, Tisztelt Onkormanyzat!

Kérésulikre irom levelem a 2024-es évi fogorvosi korzeti adatokrol.

Tovabbra is GYED-en vagyok kisfiammal, ezért a fogorvosi korzet tartds helyettesitésben
van.

2024. novemberéig Dr. Siroki Péter latta el a kdrzetet, aki nyugdijba vonulasa miatt
beadta felmondasat. Hosszas keresés utan talaltunk csak helyette orvost, Dr. Czvetkd
Vandat. Sajat korzete és még egy masik munkahely mellett harmadik allasként tudta
csak 15 éraban vallalni a korzetet, igy kénytelenek voltunk lecsokkenteni a rendelési
id6t.

A fogaszati programbol doktor Ur tavozasa utan a nevét ki kellett térolnlink a
rendszerbdl, igy sajnos nem tudom lekérni az 6 neve alatt alakult adatokat. Az éves
kimutatast csak az adott doktor neve alatt ellatott betegek utan tudom lekérni, igy most
csak a 2024.11.01.-12.31. kdzotti fogaszati ellatasrol tudok beszamolni.

214 esetszamot lattak el 6sszesen a két hdnap alatt, mely a karacsonyi idészak miatt
szabadsagot is tartalmazott.

Doktorné lelkiismeretesen végzi az iskolai szlirévizsgalatokat is, ezekkel egyltt az elsé
két hénapjaban 134 gyermeket lattak el.

62 év feletti paciens 20 alkalommal kerilt kezelészékbe,

18.- 62.év kozotti korosztalybdl 14 alkalommal tortént fogeltavolitas, 15 alkalommal
gyokérkezelés, 32 alkalommal esztétikus tomés. Osszesen 60 alkalommal lattak el ebbe
a korosztalyba tartoz6 péacienst.

Osszességében elmondhatd, hogy azdta is sok beteget latnak el a fogaszati rendelésen.
Ezt mutatja az is, hogy elég sokara tudnak id6pontot adni. Elmondasuk alapjan minden
megjelend akut esetet is elldtnak. Ugy gondolom doktorné személyében lelkiismeretes
és szakmailag felkésziilt orvoshoz van szerencséje a lakosoknak..

Megértésiiket koszonom, tovabbi szép napot kivanok!

dr. Puskar Kitti



A rendelSben az év folyaman 7171 esetet lattunk el , ez egyiittesen a praxis és az ambulans
betegek létszama. A rendeldn kiviil , otthonaban ellatott esetek szama 110,

Fontos szamunkra az emberek egészségitk megdrzése és meglévo betegségiik gondozasa . A
szervezett ¢s Onkéntes sziirvizsgalatokon , beleértve maganrendeléseket is rendszeresen részt
vesznek.

Betegeinket szorosan nyomon kovetjiik , rendszeresen rendelénkben megjelennek.
A kronikus betegségek szama évrdl évre novekvé tendenciat mutat .

Leggyakoribb betegségek :

felnétt hypertonia : 240

felndtt ischaemias szivbetegség : 33
felnétt pszichiatriai betegségek : 13
felnétt diabetes mellitus : 55

nem gondozott : 22

felnétt asthma - bronchiale : 14
gyermek asthma — allergia : 2
gyermek obesitas — hypertonia : 1
felndtt mozgasszervi kérallapot : 15
gyermek sziv és érrendszer betegség : 3
gyermek mozgasszervi korallapot : 1
felnétt daganatos betegségek : 10
gyermek pszichiatriai betegségek : 3

A gyermekek és sziileik pszichés terhelése nagy , betegségkozponti vilagban a sziilok mintaja
erosen befolyasolja 6ket.

A védooltasok beadasa , iskolasok sziirése az iskolaban és a védondi tanacsadoban elbiras
szerint torténik .

Az adminisztraciot a szamitogépes rendszer felujitdsaval és bovitésével gyorsitjuk. Az
adminisztracié mindenki érdekében torténd dokumentaciot jelenti.

Céljaink az elkovetkezendd idSben : tovabbkeépzési ismereteink bovitése , baratsagos hangulat
megteremtése a rendeldben és a varoteremben ( ami részben sikeriilt ).

Munkankat igyeksziink igazsagosan , empatidval , szakszeriien a lehetd legjobban végezni.

Zalakaros 2025.aprilis 1. Dr. Angi Ménika
haziorvos




f"fa ZALA VARMEGYEI Cim:

SZENT RAFAEL KORHAZ Telefon:
. SN e g . E-mail:
Varmegyei Védondi Szolgalat Szervezeti egység azonosité:

Védonoi beszamolé a korzetrél, valamint a korzetben végzett
munkarol
Zalakaros Varos Onkorményzata részére

2024-es évrdl

Varanddsok szama: 17
Csecsem@k szama: 11
1-3 évesek szama: 49
3-6 évesek szama: 71

Gondozando csaladok szama: 143

- Elldtandé intézmények széma: 3
egy Ovoda 3 csoporttal, 72 gyermekkel
egy iskola 8 osztalyban 202 fével
és egy bolcsdde 2 csoporttal

Iskolai szlirések folyamatosak, paros osztalyok teljeskorli szlirése megtortént,
kampanyoltasok soran a védéoltasokat minden érintett gyermek megkapta.

Beadott oltasok szama: 131

A tanév folyaman tobb gyermek keriilt az intézménybe, amely az oltasok miatt is nehézséget
jelentett. Tisztasagi vizsgalatok az elirasoknak megfelel6 gyakorisaggal, valamint az érintett
osztalyok esetében soron kiviil megtorténtek. El6adasok tartasa az intézmény igényei szerint
tortént.

. Alapszlirések végzése a vonatkozd madszertani iranyelv szerint tortént:
- testi fejlédés (suly, hossz, mellkérfogat),

- pszichomotoros, mentalis, szocialis fejiGdés,

- érzékszervek miikodése (latasélesség, szinlatas, hallas),

- mozgasszervek szlirése (ludtalp, gerincelvaltozasok),

- golyvasz(irés,

- vérnyomasmérés.

Az orvosi vizsgalatok elGkészitése, kozvetlen segitése, végeztével a sziikséges fertStlenités
elvégzése minden esetben megtortént.

Az iskolaegészségligyi jelentés hatarid6n belil elkildésre keriilt.
Palyaorientacids napon is részt vettem.

Gyermekjoléti szolgdlatokkal valé egyiittmiikodés folyamatos. Tobb esetben valt
szliikségessé a kapcsolat felvétele, 1 csaldad esetében jelzéssel éltem a Szolgdlat felé
gyermekelhanyagolds miatt. Rendszeresek a k6z6s csaladlatogatasok, esetmegbeszélések.

Tandacsadast 198 alkalommal tartottam.
Tanacsadasi latogatottsag: varandds megjelenés: 76
Csecsem§ megjelenés:. 168

A PECSI TUDOMANYEGYETEM OKTATOKORHAZA



*/| ZALA VARMEGYEI Cim:
SZENT RAFAEL KORHAZ Telefon:
. T . E-mail:
? Varmegyei Védéndi Szolgalat Szervezeti egység azonosité:
L
1-3 éves megjelenés: 96
3-6 éves megjelenés: 79

NGvédelmi megjelenés: 39

Haziorvossal az egylittm(kodés jo, folyamatosan konzultdlunk az érintett gyermekek
ugyében. Kampdnyoltds 7 alkalommal volt az iskoldban, valamint a pdtoltasokat is
gordilékenyen (az iskolaval val6 j6é egylttm(kodésnek is koszonheten) sikeriilt megoldani.

Gyermekorvossal havonta tartottunk tandcsaddast, megjelenések szama: 113 6 volt.

Karitativ tevékenységként ruhat és jatékokat juttattam el az arra igényt tartd csalddoknak,
valamint a tandcsaddban is lehet&ség van ruhak valogatasara.

A vdrandods anyak gondozasa a kiilon jogszabalyban foglaltak szerint torténik.
Gyermekdgyas iddszakban segitségnyujtas és tanacsadas az egészségi dllapottal, az
életmdddal, szoptatassal, valamint a csalddtervezéssel kapcsolatban;

Nagy hangsulyt fektetek az anyatejes tdplalasra, korzetemben az anyatejjel taplalt
csecsemGk szama az orszagos atlag felett van. Ezért halas vagyok a SziilGknek és a Babaknak
is.

A gyermekek sziiletéstdl - beiskolazasig terjed6é gondozdsa nagyon szép feladat.

A csaladlatogatas, védéndi tanacsadas keretében folyamatos, célzott és sziikséglet szerinti
gondozas végzése, tovabba a harmonikus szil6-gyermek kapcsolat kialakuldsanak, a
gyermek nevelésének és a szocializacidjanak segitése, valamint a gyermek fejlédéséhez
igazoddan az egészséges életmodhoz szilkséges ismeretek nyujtasa végett folyamatosan
képzem magam.

A csaladok tajékoztatdsa az életkorhoz kotott véddGoltasok fontossagardl, a véddoltdasok
szervezése, nyilvantartasa, jelentése a kiilon jogszabalyban, mddszertani levélben foglaltak
szerint torténik.

Egészséghéten foglalkozasok tartdasa mindharom csoportban jé ,,mdka” volt.

Csaladgondozas keretében, mivel csaladgondozé szakvédénéi diplomaval is rendelkezem:

a gondozott csaladban el6forduld egészségi, mentalis és kornyezeti veszélyeztetettség
megeldzése, felismerése érdekében segitségnyujtas a helyes életvitelhez, a harmonikus,
szeret6 csaladi kornyezet kialakitasahoz,

Pottom klub foglalkozadsain eladasok, évszaknak, Gnnepeknek megfelelé foglalkozasok
zajlottak. Osszel elindultak a Margaréta Mdka néven ismert foglalkozasok, melynek
lehet6ségét ezuton is koszonok az dnkormanyzatnak. Szil6k és gyermekek egyarant
élvezettel vesznek részt a foglalkozasokon.

2024-ben is voltak bekolt6z6 csaladok, ami az oltéanyag beszerzést bonyolitotta,
tobbletfeladatot jelentett, viszont az elkdlt6zések szama is magasabb.

A Sziul6knek koszonhetéen rengeteg gyermekruhat, jatékot kaptam, melyeket raszoruld
csaladoknak sikeriilt tovdbb adni. Koszéném az Onkormdényzatnak, hogy az ideiglenes
taroldst is megoldottak.

Rendszeresen tartottam sziilésre felkészitést a csaladoknak. Az apads sziilésre vald felkészités
nagyon fontos eleme a programnak.

A PECSI TUDOMANYEGYETEM OKTATOKORHAZA



; ) N 2 8 5 E-mail:
Varmegyei Védondi Szolgalat Szervezeti egység azonosité:

g\*" ZALA VARMEGYEl Cim:
Z? ﬁ SZENT RAFAEL KORHAZ Telefon:
Statuszvizsgalatok végzésében igyekszem a csaladokhoz igazodni, ezért gyakran el6fordul,
hogy az intézménybe jaré gyermekek vizsgalata 16-18 d6ra kozott torténtek a tandcsaddban.
Ennek a lehetdségnek a szllSk kifejezetten oriilnek, hisz igy nem kell szabadsagot kivenniiik
arra a napra.

Telefonon szinte mindig elérheté vagyok, hétvégeken és néha éjszaka is hivnak
kétségbeesett szll6k. Tulajdonképpen 0-24 draban teljesitem, amit vallaltam, segitem és
tamogatom a csaladjaimat.

A teriileten torténé kozlekedést sajat gépkocsival oldom meg, amit sajat erébél
finanszirozok. A teriilet nagy kiterjedés(, hisz a hegyen/kiilteriileten is sok csalddom lakik. A
legtavolabb 1évé csalddomhoz gyalogosan 2,5 dra az Ut oda és ugyanannyi vissza, igy egy
napba, adminisztracidval egyiitt, szinte csak 1 csaladlatogatas férne bele.

2023. oktdber elsejével visszakdltoztem az Uj épités(i tanacsaddba, a Jegenye sorra. a leveg6
paratartalma magas, reggel fojtd, de penész egyel6re nem jelent meg a falakon.

Az adminisztracio rengeteg idét elvesz, két programba vittem fel 146 gyermeket adatokkal
egyltt, amire néhany éjszaka is rament.

A munkaltatéi jogkért 2023.07.01-t6l a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhaz gyakorolja. Ugy
gondolom, minden érintettnek nehéz volt az atéllas, de minden részrél segitGkészséget
tapasztaltam, és ezt eztton is kosz6ném az Onkorményzatnak.

A nehézségek ellenére is azt mondom, hogy a legszebb hivatas az enyém, mert a fantasztikus
sziil6k és a csodalatos, okos, és mosolygds gyermekek feledtetnek minden nehézséget, értiik
mindent megtennék.

Zalakaros, 2025.03.25.

dr. Heller Péterné
teruleti védénd

A PECSI TUDOMANYEGYETEM OKTATOKORHAZA



Feljegyzés és miiszaki javaslat

Targy: Jegenye sor 8. szam alatti ingatlanban egészségiigyi célra hasznosithaté teriiletek

Détum: 2025. 03. 10.
Készitette: Borsodi Andras beruhdzasi és miiszaki tigyintézo

A Képviseld testiilet 32/2025 szamu hatdrozatdban a Zalakaros, Jegenye sor 8. szam alatti ingatlanban
talalhato ,,ligyeleti szoba” helyiség téritésmentes helyiséghasznalata térgyaldsa soran arrél dontott, hogy
felkéri a Hivatalt, hogy vizsgilja meg a pihené helyiségek 4talakitasanak lehetéségét azok jovébeni
hasznosithatésiga szempontjabol, illetve a volt ,,ligyeleti szoba” egészségiigyi céli hasznositasa céljabol
ismételten keressen meg egészségiigyi szolgaltatokat.”

A fentiek alapjan a kiadhato, kiajanlhaté ingatlanrészek miiszaki szempontb6l megvizsgélasra keriiltek.

Mivel ez egy pillérvazas épiilet, a valaszfalak szinte korlatozas nélkiil mozgathatéak. Kotottséget jelentenek
a kézmi felallasok, de azok athelyezése megoldhato, ugyanakkor jelentés kéltséggel jar.

Atépitéssel konkrét érdekl8d8 esetén célszerti foglalkozni, az esetleges igények ismeretében.

A helyiség alapteriiletét tekintve komplexebb egészségiigyi vizsgalatokat nytijté véllalkozasnak kevésbé,
ugyanakkor pl. atfogdbb szilirGvizsgalati pontnak alkalmas lehetne a mérete.

Javasolt, hogy - a nyilt pélydzati hirdetésen tul - célzottan keriiljenek megkeresésre egészségiigyi
szolgéltatok.



